2009年暑期四川省中学骨干科学教师研修班总结
2009年8月16日至21日，“四川省中学骨干科学教师研修班”在成都七中实验学校成功举办。这次培训得到了中国科协青少年科技中心的关心和大力支持。此次培训是四川省科协为了强化我省中学科技教师的科学素养，开拓教师的发展视野，转变教师的科学教育观念，培养教师的科研能力，提升教师辅导学生开展探索性、研究性学习和科技创新活动的能力而举办的。

8月17日上午，在成都七中实验学校阶梯教室举行了隆重的开

班仪式。四川省科协党组成员、副主席刘进同志出席了开班仪式，并做了重要的讲话，他强调了举办本次研修班的目的和重要的意义，要求老师们认真学习，并能够将此次学习的内容溶入到平时的教学和实际工作之中，在当地发挥好骨干科学老师的作用，促进当地科技教育工作的进入开展。

为本次培训授课的专家团队由华东师范大学霍益萍教授、华东理工大学机械与动力学院安琦教授、北京师范大学环境学院刘静玲教授、北京师范大学数学学院刘来福教授、首都师范大学生命科学学院黄勤妮教授、华东师范大学化学系程圭芳教授、北京大学信息学院张铭教授、华东师范大学地理系乐群教授等8名著名学科专家组成，他们分别担任物理与工程、环境科学、数学、生物、化学、计算机、地球与空间科学7个学科7个班的培训工作。他们不仅拥有丰富的专业素养和很强的科研能力，对中学生科技创新活动中的问题和中学科学教师的实际情况比较了解，培训指导非常到位，具有针对性和实效性，受到了学员由衷的欢迎和敬重。
来自我省19个市州以及宁夏、安徽的102所学校的181名中学教师参加了此次培训。从了解学科发展动态到如何选题、如何撰写开题报告、如何撰写研究报告、模拟答辩和评价五个单元50课时培训内容的学习，每个学员至少要完成四次作业。学员们白天要在教室里紧张的学习，晚上要到计算机房去完成作业，回到宿舍以后还聚集在一起讨论交流，几乎每一个晚上都是12点以后才入睡。由于这些老师们从来没有参加过此类模式的培训，加之吃住都在学校里，条件比较艰苦，刚开始觉得不能理解，发出一些怨言，但第一天课下来以后，学员渐渐进入了状态，逐步地由开始的埋怨到后来的积极投入，再也没有了迟到、请假、旷课的现象，所有的学员认真听讲，认真完成作业，积极参与讨论，互动热烈，课堂气氛异常活跃。
物理与工程班的陈万明老师来自广安邻水，是我省的优秀科技辅导员，他辅导的学生多次在省、全国大赛上获得奖励。但通过这次的培训，他感悟颇深，他在总结中写到：“短短的5天，我接触到了最新的教育理念，更新了教学观念，在培训班的引领，让我养成了‘边教边学，边学边思，边悟’的习惯，让我在实践与反思中不断成长，不断提升完善自我。使我这样一个‘井底之蛙’对科技活动课堂教学有了全新的感悟，也正是在专家的评课引领下，使我渐渐的明白了，原来科技活动课应该是这样上的，学生可以这样去学。我多么希望今后能有更多的机会去参与这样的培训活动，改变以往那种闭门造车的
教学方式，只有这样的教学才能真正做到‘流水不腐’。”

德阳中学的王勋老师用“角度、高度、深度、广度”这8个字来概括了他参加此次培训的感悟：“崭新的角度、专家的高度、精辟的深度、开放的广度”是对这次培训最好的评价。

来自宁夏银川中学的李志云老师说：“此次培训授课的方式很独特，根据教师专业发展的规律和特点，重在创设情境，分组进行讨论、研究，充分调动了学员的学习积极性，促使教师在与他人充分互动的过程中，积极参与相关问题的界定、分析与解决。通过专家细致的讲解、模拟学习、案例分析、问题探究等方法的训练，提升了教师的指导能力。此次培训使我受益匪浅，在今后的教育教学中一定会大有帮助。”
我们对每个学员发放了学员对此次培训的评价表，从“你对本次培训内容的设计”、“你认为本次培训的时间问题及各单元的时间分配”、“你对本次培训的培训方式”、“你对担任本次培训的专家”、“你对担任你们班培训管理工作的班主任”这5个方面进行了问卷调查，根据收回的171份问卷统计，回馈情况如下表：
	班级
	
	物理工程
	计算机
	地球空间
	生物
	化学
	环境科学
	数学
	化学
	合计
	比例

	培训内容的设计
	很满意
	27
	16
	11
	13
	18
	6
	16
	18
	125
	73.09%

	
	满意
	8
	11
	8
	12
	1
	10
	4
	1
	55
	32.10%

	
	一般
	0
	0
	2
	1
	2
	1
	0
	2
	8
	4.67%

	
	不满意
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	培训的时间总量及各单元的时间分配
	很满意
	30
	22
	14
	25
	18
	14
	19
	18
	160
	93.56%

	
	满意
	4
	3
	6
	2
	2
	7
	1
	2
	27
	15.78%

	
	一般
	1
	1
	1
	0
	1
	0
	0
	1
	5
	2.92%

	
	不满意
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	培训的培训方式
	很满意
	28
	16
	9
	16
	17
	9
	14
	17
	126
	73.68%

	
	满意
	7
	10
	14
	9
	2
	7
	6
	2
	57
	33.33%

	
	一般
	0
	0
	2
	1
	2
	1
	0
	2
	8
	4.67%

	
	不满意
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	担任本次培训的专家
	很满意
	33
	25
	13
	23
	19
	14
	20
	17
	164
	95.90%

	
	满意
	2
	2
	8
	3
	2
	3
	0
	2
	22
	12.86%

	
	一般
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	1.160

	
	不满意
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	担任培训管理工作的班主任
	很满意
	27
	22
	13
	20
	19
	12
	20
	19
	152
	88.88%

	
	满意
	8
	5
	7
	6
	1
	4
	0
	1
	32
	18.71%

	
	一般
	0
	0
	1
	0
	1
	1
	0
	1
	4
	2.33%

	
	不满意
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	0


通过上表，我们得出了如下结论：
1、在对本次培训内容的设计上：


[image: image1]
2、在对本次培训的时间总量及各单元的时间分配上：


[image: image2]
3、在对培训的培训方式上：


[image: image3]
4、在本次担任本次培训的专家上：

[image: image4]
5、对担任培训管理工作的班主任的意见

以上的各项数据充分证明，此次参训的学员对本次的培训是非常满意的，这在其它高中教师的培训中比较罕见。专家们对我省的学员刻苦学习的精神所感动，他们说没有想到四川的老师们这么刻苦、这么积极、这么有创新的精神，对这批学员非常满意。
短短的6天时间，专家们和学员们之间建立了深厚的感情，课堂上掌声不断、歌声飘扬。所有课程结束后，学员们纷纷跟专家们合影留念，举起手中的酒杯不断向专家表示诚挚的敬意和浓浓的谢意，好多学员提出，这样的培训是他们从来没有经历过的，不仅学到了知识，还被专家们的人格魅力感染了，使学员们的价值观和科学精神得到了提升。学员们衷心感谢中国科协和四川省科协给他们创造了一次这样好的学习机会，希望这样的培训每年都办，他们每年都要来参加！
从学员的自我总结来看，本次培训中学员的收获主要表现为：
一、在指导学生开展科技创新活动的能力和方法上有所提高。本次培训以比较正规的科研训练，结合本学科的特点，指导学员会在开展科学研究的几个主要环节对如何指导中学生开展科学探究和科技创新有了初步的感受。一改原来大报告式的培训模式，将以往的感性和零星的经验作了一次全面系统的整理和提升。这是本次培训中学员感受最深的一点。
    二、对学员们日常教学方法的撞击，引起了他们的反思。本次培训，学员们通过自身体验，站在自己是学生的角度去体会，切实的感受到主动学习、合作学习、探究性学习、互动学习等方式是一种极其有效的学习方式。这种体验，引发了很多学员对自己日常教学方式和教学行为的思考，不少学员表示，回学校后一定要尝试一下这种以学生为主体的教学方式。
三、转变了现有的教育观念。当前，青少年科技教育和活动的形式更加开放，为此，科学教师知识亟需更新，能力急待提高，要不断探索适合新形势要求的科技教育新形式，创造更加生动活泼的符合青少年需求的科技活动内容与方式，让更多的青少年对科技感兴趣，积极参与科技活动、体验科学发现和技术发明的乐趣。
    四、架起了科技创新活动交流的平台。本次培训为各地学员搭建了一个交流和联络的平台。各地学员们在学习中全面交流、相互学习、共同进步，除了共同学习培训中的课程外，还相互交流自己的教学经验，拥有了一群志同道合的朋友。学员们还有幸结识了这批热心、敬业、有较高学术造诣的科学教育专家，改变了平时求教无门的局面。
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